


07.11.2015 Abflug Frankfurt 07.11.2015 Abu Dhabi

Fur das Jahr 2015 hatten wir geplant, dem typisch deutschen November zu entfliehen und die Zeit vom 7.11. bis 25.11. auf Sri Lanka zu verbringen. Die sollte sich im Nachhinein als eine gute Entscheidung Gegen 17:00 Uhr deutscher Zeit (20:00 Uhr Ortszeit) landeten wir planmafig in Abu Dhabi. Der
herausstellen, obwohl der November dieses Jahres sowohl auf Sri Lanka, als auch in Deutschland untypisch verlief. Relativ warme Temperaturen in Deutschland, dafir mehr Regen als sonst um diese Zeit Flughafen dort war mir zu grof3, viel zu tuberfullt und es wurden sehr viele Sicherheitskontrollen
auf Sri Lanka. durchgeftihrt. Eigentlich kann ich mir wirklich nicht vorstellen, welchen Grund der IS haben solite,
Naturlich waren wir, wie immer vor einer grol3eren Reise, aufgeregt und mussten gefuhlte 100X checken, ob wir auch an alles gedacht hatten: Heizung ausgestellt, die Wasserleitung fur drauRen abgedreht, einen Terroranschlag auf einen arabischen Flughafen zu vertiben.

verderbliche Lebensmittel aus dem Haus entfemt, alle Gerate ausgeschaltet etc.

Die abgestelite Heizung bekamen wir bei der Ruckkehr leider auch deutlich zu spuren. Das anfangs noch warme Novemberwetter hatte sich in der Zeit unserer Abwesenheit in kaltes Schmuddelwetter Dafur gab es viele sehr edle Duty-Free Shops, ein Eldorado fur Schmuck, hochpreisige Uhren,
verwandelt und es dauerte knapp 3 Tage, bis wir das inzwischen ausgekuhlte Haus wieder auf ertragliche 22°C gebracht hatten. Dass wir aus einer tropischen Region zurtickkamen, machte das Ganze Markenklamotten und Parfum!

definitiv nicht besser.

Notiz an uns selbst: Die Heizung im Spatherbst niemals komplett auszuschalten, sondern auf Sparmodus weiterlaufen zu lassen!!! Der Weiterflug nach Colombo verzogerte sich um etwa 45 Minuten, weil wir auf einen anderen Flug
Unsere Fliige waren bei Etihad Airways, der Airline der Arabischen Emirate gebucht, mit der wir L\ A aus Deutschland kommend warten mussten. Diese Verzogerung konnte aber wahrend des

bis dato noch keinerlei Erfahrungen sammeln konnten. Leider konnten wir von unserem Reisebiro = Weiterfluges fast ganzlich wieder eingeholt werden.

aus keine Sitzplatze im Flieger reservieren. Keine Ahnung, warum das nicht funktionierte. Nahezu
ALLE anderen Fluggaste hatten keinerlei Probleme damit gehabt und so gab uns die offizielle
Ethihad Seite, auf der man 24 Stunden vor Abflug einchecken kann, sowohl fur den ersten
Flugabschnitt von Frankfurt nach Abu Dhabi, als auch fur den Anschlussflug nach Colombo nur
ziemlich schlechte Platze (hintereinander) heraus. .

Das sollte sich am Flughafen Frankfurt dann aber doch recht schnell zu unseren Gunsten ande
Ein ausgesprochen freundlicher Mitarbeiter der Etihad Airlines kimmerte sich darum, dass wir
noch 2 schone Platze nebeneinander (Fenster/Gang) bekamen.

end des Fluges wurden wir mit einem Paradebeispiel ineffektiver Arbeit der
Jluabegleiterinnen konfrontiert, so dal® wir am Anfang nach einer versteckten Kamera Ausschau
lten.

| 7 s dauerte ewig, bis das Essen oder die Getranke serviert wurden, weil immer irgendetwas auf
TN e dem Wagen fehlte (offensichtlich war er nicht ausreichend aufgefiillt worden) und die Stewardess,
AL e die ja nicht an dem Wagen vorbei gehen konnte, rief standig nach einer Kollegin, die dann das
e entsprechende Getrénk einzeln aus der Bordkiiche holen musste.
Das hatte definitiv geschickter gelost werden konnen, indem man z.B. statt 1 Wasser gleich
mehrere geholt hatte. Nun gut, wir hatten ja Zeit.

So starteten wir um 10:45 Uhr dann doch gut gelaunt in Richtung Sud-Osten.

Auch an Bord gab es keinen Grund sich zu beklagen. Die Beinfreiheit war sogar in der Economy Class
ordentlich, die Sitze bequem, das Essen und die Gefrankeauswahl extrem gut und fiir das
Entertainment wurde mit einer groRen Filmauswahl bestens gesorgt. Im Gegensatz zu einigen anderen
Fluggesellschaften gibt es an Bord der Etihad Flieger fur jeden Fluggast einen eigenen Monitor, so dass
man selbst entscheiden kann, wann man Filme abspielen, Spiele aufrufen, Musik horen oder den
Flugablauf verfolgen mochte. Selbstverstandlich ist es dabei auch moglich, verschiedene Sprachen zu
wahlen. So verlief der erste Teil des Fluges recht angenehm.
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08.11.2015 Colombo

Die Ankunft in Colombo gegen 4:30 Uhr Ortszeit erwies sich als von der TUI sehr gut
durchorganisiert.

Der Reiseleiter stand bereit und erklarte uns direkt, dass wir am besten hier am Flughafen
Geld wechseln sollten, weil es gunstiger ware als vor Ort. Fur den Transfer zum Hotel
Mount Lavinia stand ein Kleinbus bereit und es ging ohne Verzogerung weiter.

Das Hotel uberraschte uns bei unserer fruhmorgendlichen Ankunft (6:00 Uhr) mit einem
sehr schonen Zimmer, welches wir entgegen des Reiseplans, der 12:00 Uhr als
Ubemahme Zeitpunkt angab, dann doch ab sofort beziehen konnten. Ansonsten hétten
wir uns bis etwa 12 Uhr in der Lobby herumtreiben miissen. Zuerst hiel es, dass uns die
zusatzliche Nacht + das Fruhstiick 80 .- € kosten sollten, am Ende wurde es, sehr zu
unserer Freude, aber dann doch nicht berechnet.
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Das Hotel Mount Lavinia ist eines der altesten Hotels von Sri Lanka und wurde im Kolonialstil errichtet

und eingerichtet.

Es wurde uns die Legende von Lord Mountbatten und Lady Lavinia erzahlt, die im 19ten Jahrhundert Dﬂ? Personal be?.chwnr durch S_EiHE
eine verbotene Liebe verband und nach der sowohl der Ort Mount Lavinia, als auch das Hotel benannt Kleidung den Geist des alten brit.
wurde. Commonwealth der Kolonialzeit herauf.

Im Hotel gab es viel dunkles Holz und schon geschnitzte Mobel, die Betten waren bequem und wir bekamen
,vemiinftige" Bettdecken, so wie wir Européer sie gewohnt sind! Ubrigens das einzige Mal auf Sri Lanka. Ansonsten gab
es immer diese furchterlichen dunnen Laken, selbst in stark klimatisierten Zimmern, so dass man oftmals eine
Wolldecke benotigte. Nachdem wir von der Reise todmude waren, wurden diese sofort ausprobiert, wenn auch nur fur 3
Stunden, da wir sonst das Fruhstick verpasst hatten.

Bereits bei unserem ersten Fruhstuck bekamen wir einen Vorgeschmack der absolut hervorragenden singhalesischen
Kuche. Die Auswahl war riesig:

Linsen Dahl, verschiedene Curries, Wurst, Kase, Obst, Gemuse, Salate, sies, fettiges Geback, Pfannkuchen suft oder
herzhaft mit verschiedenen, teils ordentlich scharfen Saucen, Eierspeisen, englisches Fruhstick, Joghurts, Cerealien
u.v.m. Wer hier nichts fur seinen Geschmack findet, ist selber schuld!

Bei unserem ersten Spaziergang in der Umgebung des Hotels empfanden wird die

Witterung als feucht und warm. Die ersten kleineren Dagobas wurden gesichtet. Wir
wollten uns nach dem langen Flug nur kurz die Beine vertreten und konnten uns vor
Angeboten, doch bitte mit dem Tuk Tuk zu fahren, kaum retten.

Am Nachmittag trafen wir unseren Reisefiihrer fiir den Rund Trip, Herm Lama, der sich als echter Gliicksgriff
herausstellen sollte. Er erklarte uns in gutem Deutsch mit seinem sehr interessanten Sri Lanka Akzent den
Ablauf der Rundreise. Nach einem ebenso hervorragenden und ausgesprochen vielfaltigen Abendessen mit
Salaten, Meeresfrichten, Spanferkel, Roastbeef und anderen Kostlichkeiten ging die Reisegruppe nach
einem Absacker recht schnell schlafen, da wir schon um 6 Uhr friih wieder geweckt werden sollten. Unsere
Busfahrt in die Berge sollte nach dem Friihstiick piinktlich um 8 Uhr starten.



09.11.2015 Beginn der Rundreise Nach einem kurzen Stuck auf der Autobahn, auf die alle Einheimischen sehr stolz zu sein
schienen, ging es auf teils holperigen Landstrallen ab ins Landesinnere.
INDISCHER Das Hotel hatte daftir gesorgt, dass alle Teilnehmer punktlich aus den Federn kamen und auch das Frihstick
OZEAN wurde extra fur unsere Gruppe vorverlegt. Plotzlich bekam man einen ersten Eindruck von der Schonheit dieser Insel — alles war grun,

uberall drangten sich junge Pflanzen ans Tageslicht und wenn man nicht aufpasst Uberwuchem
Die Sitze des Busses waren malig komfortabel. Die Sitzverstellung einiger Platze hatte schon bessere Zeiten sie alles und der Dschungel holt sich in Kurze das Land zuruck!
SRI LANKA gesehen, aber zum Gluck waren wir nur 17 Personen in einem 30 Personen Bus und hatten somit genugend
| freie Platze, um uns auszubreiten. Am Rand der Landstralten, immer exakt auf dem Seitenstreifen liegend, lungerten Unmengen von
S:g;rwa Pdnktlich um 8:00 Uhr ging es ab ins Abenteuer: dem frihmorgendlichen Berufsverkehr in Colombo, aus 2 herrenlosen Hunden herum, die immer dann die Strallenseite wechselten, wenn unser Bus
| Polennaruwa Fahrspuren bilden sich mindestens 3 oder 4. erschien.
Yapahuwa
Tuk Tuks und Mopeds quetschten sich an Kleinlastern, Bussen und PKWs vorbei und mitten darin Ful3ganger. Sie taten das meist auRerst gemachlich, hatten anscheinend keine schlechten Erfahrungen mit
Es wurde gehupt, gebremst und geschimpft. Der augenscheinlich vollig normale Wahnsinn! Autos gemacht. Des Weiteren sahen wir viele Kuhe, die am Strallenrand weideten, manchmal
Kandy sogar kleine Herden mit Kalbemn.
Colombo Dazu wurde uns noch erklart, dass es etwas friher am Tag noch schlimmer ware, wegen der Kinder auf ihrem
WP Nuwara Eliya Schulweg. Erschwerend fiir uns kam dazu, dass sie alle auf der "falschen" Stralenseite fuhren.

‘ Bandarawela
Mount Lavinia

Fragen bzgl. der Kuhe erklarte uns Herr Lama, dass Kiihe auf Sri Lanka zwar nicht
1eilig sind, aber der weitaus groRte Teil der Bevolkerung aus Buddhisten besteht, welche kein
Fleisch essen und das Leben aller Tiere hoch einschétzen.
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| Daher kaufen die Buddhisten Kuhe frei, die vom und fur den moslemischen / christlichen
Bevolkerungsteil geschlachtet werden sollen, und bringen sie zu einem Tempel, wo die Monche
diese Tiere mit einem Stempel versehen. Dieser besagt, dass diese Tiere frei sind und nicht mehr

getotet werden durfen und lassen sie an Vollmondtagen, welcher auf Sri Lanka immer ein Feiertag
ist, frei.

Im Gegensatz zu den oft erbarmlich unternahrten indischen Kahen, finden die freigelassenen
Kuhe auf Sri Lanka in Freiheit genug zu fressen und sind in einem guten Emahrungszustand.

Unterwegs besichtigten wir unseren ersten buddhistischen Tempel, der in einen Felsen gehauen
wurde.




Dort sahen wir blaue Monche (Aliens), Krokodile, welche Edelsteine "erbrechen” und sehr viele farbenfrohe
Wandmalereien.

Unseren Lunch nahmen wir in einer wunderschonen Gegend an einem rauschenden Wildbach im ,Resthouse” ein. Davor steht ein beeindruckend groRer, uralter Figusbaum.

Auf der Weiterfahrt ging es vorbei an Unmengen von kleineren Teeplantagen, wir lernten: bis 200m Tiefland Tee, 200m — 800m
Mittelland Tee und ab 800m der bekannte Hochland Tee.

Weiterhin sahen wir die erste von geflihlt 1000 weiteren iiberlebensgroRen, freistehenden Buddha Statuen.

Es gab atemberaubende Aussichten, Kautschukbaume und riesige respekteinflossende Homissennester.
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Weiterhin lernten wir, dass der schlafende Buddha die Fusse versetzt hat, wohingegen der
- Buddha, welcher ins Nirwana uberwechselt, die Fusse gerade Ubereinander tlﬁgl._l




Bei der Ankunft im Banderawela Hotel gegen 17 Uhr bekamen wir einen , High Tea" serviert, der
mit Zimt oder wahlweise mit Ingwer aromatisiert worden war. Es war definitiv der beste Tee, den
ich je getrunken habe!

Uberhaupt sollte man auf Sri Lanka nach Méglichkeit auf Kaffee verzichten — er schmeckt nicht
besonders gut, wohingegen der Tee ein Gedicht ist!

Das Banderawela Hotel ist ein altes Haus, die Zimmer sind nicht allzu komfortabel, aber
zweckmaRig. Sehr schon fand ich die freistehende ,Lowenful® Badewanne®.

Uberrascht stellten wir fest, dass man vom Bad aus durch eine kleine Tiir auf einen umlaufenden
Balkon auf der Ruckseite des Hauses heraustreten konnte. Spater haben wir erfahren, dass dies
in fruheren Zeiten ein ,Dienstboten Balkon® war. Die dienstbaren Geister der Kolonialzeit betraten
durch diesen die Raumlichkeiten, um threr Arbeit nachzugehen ohne dabei die Herrschaften,
welche sich auf dem uberdachten Innenbalkon vor ihren Zimmer aufhielten, zu storen.
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Diesas Hotel war das einzige Hote er Reise, Welches U ' ge verfug
Aufgrund der angenehmen Temperaturen hier im Hochland war dies auch nicht unbedingt
erforderlich.

Da es sich um ein kleineres Hotel handelte, bekamen wir zum Abendessen mal kein Buffet
sondern ein Menu a la Carte, welches aber ebenso lecker war.

Die Auswahl an kostlichen vegetarischen Gerichten war auerordentlich gro®. Man merkt, dass
die uberwiegend buddhistische Bevolkerung mehrere tausend Jahre Erfahrung in der Zubereitung
von vegetarischen Speisen hat, so dass man nicht wie bei uns den Eindruck hat, dass nur das
Fleisch vergessen wurde.

10.11.2015 Weiterfahrt nach Kandy

Am nachsten Morgen ging es weiter in Richtung der alten Konigsstadt Kandy. Wir fuhren uber kurvige
Bergstrallen, vorbei an den groRen Teeplantagen, die mich sehr an unsere Rheinhessischen
Weinberge erinnerten. Dabei staunten wir tber die vielen Wasserfallen hier im grunen Hochland. Die
Gegend war fantastisch, hinter jeder Kurve gab es eine neue, noch schonere Aussicht.

Einen Zwischenstopp machten wir beim Grand Hotel von Nuwara Eliya, einem alten, sehr edien
Gebaude mit ausgewanhlt schonem Interieur und einem parkahnlich angelegtem Garten. Der Ort
Nuwara Eliya war zu Kolonialzeiten einer der beliebtesten Orte der Insel aufgrund seines angenehmen
Klimas. Daher waren und sind viele reiche Menschen dort ansassig.

Obwohl der Himmel grau und wolkenverhangen war, faszinierte uns das uppige, leuchtende Grun der
Landschaft von ,Little England®. Bei einer Pause entdeckten wir diese perfekt getarnte Eidechse in
einem Teestrauch.



Unser nachster Halt war eine Teefabrik. Hier wurde uns der Weg des Tees von den Teeplantagen bis zum Verkauf gezeigt. Eigentlich eine ganz einfache Vorgehensweise: Die Teepfluckerinnen, meist Tamilen,
pflicken nur die obersten, frischen Blatter. Der Weitertransport zur Teefabrik wurde friher mit Kieben durchgefuhrt. Heutzutage wird die Ernte mit dem LKW eingesammelt. Der Tee wird auf Gitterlaufbandemn
ausgebreitet und dann etwa 12 Std. mit von unten zugefuhrter Warmluft getrocknet und fermentiert. Danach ,bricht® man ihn und wartet weitere 2 Tage. Spater wird er nur noch gesiebt, gesiebt, gesiebt und
gesiebt... bis er die gewiinschte Feinheit erreicht hat. Die hochwertigsten Tees haben die Konsistenz feinen Mehls.
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Nach der Werksbesichtigung konnten wir im angeschlossenen Teeladen die hervorragenden
Teespezialitaten verkosten und erwerben.

betritt, denkt man zuerst, es sei ein Hotel mit groRem Restaurant. Nachdem man dann allerdings eine
Treppe hinab geht, kommt man zu einer Art Kaufhaus, wo man Tucher, Saris, Stofftaschen, Mitbringsel und
Ahnliches kaufen kann.

Geht man dann noch weiter durch eine Tiir, steht man plotzlich in einem Mobelhaus mit wunderschonen,
geschnitzten Tischen, Stiihlen, Betten, Schranken ebenso, wie einem aus Holz geschnitzten Motorrad in
Originalgroffe und Vielem mehr. Die genannten Preise waren immer groRzigig verhandelbar.
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So gut wie der Tag bis dahin gelaufen war, so schlecht ging es dann fur uns weiter. Beim
Wiedereinsteigen in den Bus trat Jurgen falsch auf. Dabei knickte er um und renkte sich, wie schon so
oft in den vergangenen Jahren, den Knochel aus.

Danach kam das Highlight fur die Madels in der Gruppe: das Edelstein Museum von Kandy. Es wurde uns gezeigt wie
die landestypischen Edelsteine (hauptsachlich Mondstein, Topas, Saphir und Rubin) geschiirft werden und wie man sie
hier weiterverarbeitet. Im dazugehorigen Verkaufsraum gab es dann auch sehr schone Schmuckstucke zu sehen und
natlrlich auch kauflich zu erwerben. Ich hatte das Gluck, dass Jurgen meinte, ich konne einen Saphirring brauchen ;-)

Er konnte ihn zwar wieder einrenken, hatte aber heftige Schmerzen und der Full schwoll zusehends an.
Erst zuhause sollten wir dann erfahren, dass er sich einen Banderriss zugezogen hatte.

Am Abend kamen wir im Hotel Topaz, einem sehr schicken, modernen Hotel hoch tber der Stadt Kandy

an, wo wir die Nacht verbrachten. \

Das Hotel hatte eine phantastische Dachterrasse, auf der ich am nachsten Morgen tolle
Landschaftsaufnahmen gemacht habe.
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11.11.2015 Weiterfahrt nach Dambulla

Der Tag startete dann etwas stressig. Wir hatten beschlossen, wegen Jurgens Fult einen Arzt zu
konsultieren und unser lieber Herr Lama konnte zeigen, was in ihm steckte: Er organisierte uns
einen englisch sprechenden Begleiter, der uns in ein privates Krankenhaus begleitete sowie ein
Taxi. Er versprach mit den anderen Teilnehmern wie geplant einen Botanischen Garten in der

Nahe aufzusuchen, und sich dann dort mit uns nach unserem Krankenhausaufenthalt wieder zu
treffen.

Er gab uns seine Handynummer, damit wir uns bei Fragen an ihn wenden konnten. Gesagt, getan
— gegen etwa 8:30 Uhr erreichten wir das Krankenhaus und wurden auch sehr schnell ins
Arztzimmer gerufen. Es wurde eine Rontgenuntersuchung angeordnet und Jurgen im Rollstuhl
dahin transportiert. Das Krankenhaus erinnerte mich an ein deutsches Krankenhaus aus den 60er
Jahren: gebohnerte Linoleum Boden, mit Olfarbe gestrichene Winde, altes aber zweckmaRiges
Interieur und Schwestern mit weillen Kniestrumpfen und Haubchen in verschiedenen
Ausfuhrungen. Man konnte die Lemnschwestern, sehr junge Madchen in weillen Rocken und
Kniestrumpfen, aber noch chne Haubchen, denn die muss man sich erst verdienen, leicht von
den ausgebildeten Schwestem, erkennbar an den kleinen Haubchen und ohne Kniestrimpfe
unterscheiden.

Daneben gab es Schwestern mit sehr groften Hauben, welche nur fur Burotatigkeiten zustandi
waren, Hilfspflegerinnen im weillen Sari, zustandig fur den Transport im Rollstuhl und fur die
Getrankeversorgung sowie Reinigungskrafte in hellblauer Kleidung. Jede deutsche
Krankenschwester ware neidisch auf den Personalspiegel in diesem Krankenhaus! Die Frauen
hatten sowohl Zeit fur die Patienten, als auch fur kleine Schwatzchen untereinander sowie fur
einen kleinen Imbiss. Sie hatten sichtlich Freude an ihrer Arbeit — es wurde viel gelacht — schad
dass bei uns alles tot rationalisiert wird :(

Uberhaupt wird auf Sri Lanka wesentlich weniger effektiv gearbeitet, als wir das von zu Hause her
kennen. Sicherlich lassen sich manche Arbeitsschritte vereinfachen und rationalisieren, aber man
sollte vielleicht auch einmal dariber nachdenken, ob man wirklich alles personell so knapp planen
muss, dass die Menschen die Freude an ihrer Arbeit verlieren und nur noch funktionieren...

Wahrend Jurgen auf seinen Rontgentermin wartete, forderte unser Begleiter mich dazu auf, mit
ihm mitzukommen. Ich dachte mir noch nicht wirklich viel dabei, bis er mir dann erklarte, ich
musse jetzt sofort die gesamte Krankenhausrechnung begleichen. Daraufhin war mir schon ein
bisschen seltsam zumute.

SchlieBlich hatte ich nicht mehr als etwa umgerechnete 50,-€ Bargeld bei mir und die Kreditkarten
befanden sich im Geldbeutel meines Mannes. Also fragte ich an der Kasse erst einmal ganz
vorsichtig nach, wie hoch die Rechnung denn sei. Die Dame am Schalter fing an eine komplizierte
Rechnung zu erstellen. Dies war nicht wirklich angenehm fur mich.

Nach gefuhlten 10 Minuten erklarte sie mir, ich hatte 2000 zu bezahlen, bei der Zahl wurde mir
ganz komisch, zum Gluck waren es dann aber Rupien und die Summe entsprach nicht einmal
25,-€ ( fur Arzthonorar und Rontgen ). Dazu kamen spater noch weitere 500 Rupien fur
Verbandsmaterial und Schmerzmittel. Mit so wenig hatten wir nie und nimmer gerechnet! Der Ful®
wurde dann bandagiert, Jurgen bekam starke Schmerzmittel und den dringenden Rat, den Ful
hochzulegen und méglichst ruhig zu halten. Eine tolle Empfehlung, wenn man eigentlich eine
Besichtigungstour machen mochte!

Gegen 10 Uhr hatten wir die Reisegruppe im Botanischen Garten eingeholt, das heilt: Ich hatte
sie eingeholt, wahrend Jirgen sich im Bus von Fahrer und Beifahrer unterhalten lieR3.

Der Botanische Garten war ganz anders, als ich mir einen solchen vorstelle. (Ich dachte eher an
den Frankfurter Palmengarten.) Im Gegensatz dazu war der Park zwar riesig und sehr gepflegt,
mit uralten sehr grolfen Baumen. Leider waren nur sehr wenige Blumen zu sehen. Das
Orchideenhaus war definitiv kleiner und mit weniger unterschiedlichen Orchideen ausgestattet, als
die Orchideenabteilung eines durchschnittlichen deutschen Baumarktes.

Dafur durften alle Rasenflachen betreten werden und die Menschen genossen die angenehm
kiihle und sauerstoffreiche Luft, wahrend sie auf den Rasenflachen verweilten.

Gegen Mittag durften wir einen der vielen ,Spice Garten®, der Krauter, Obst und Gewtrze (Pfeffer,
Zimt, Ananas, Kakao, Kaffee, Ingwer, Kardamom, Vanille, Jasmin....) beherbergt, besichtigen. Wir
bekamen eine Einweisung in den Geist des Ayurveda (langes Leben): ein ayurvedisches, im
Ubrigen sehr leckeres, Mittagessen, eine Ayurveda-Massage und die Moglichkeit Ayurveda-
Medikamente zu erwerben. Wir waren als typisch westliche Skeptiker ubrigens sehr liberrascht
davon, dass viele der Ayurveda Mittelchen tatsachlich helfen.
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AnschlieRend fuhren wir durch eine Gegend, die fur ihre Holzschnitzereien bekannt ist. Herr Lama lief3
an einer Holzschnitzer Werkstatt anhalten und wir konnten zuschauen, wie Masken, kleine Elefanten

und Ahnliches ihre Form annahmen und mit Naturfarben bemalt wurden. Natiirlich gab es, wie immer,
die Moglichkeit zum Kauf dieser Dinge ;-)



Am Nachmittag erklommen wir dann, mit Ausnahme von Jurgen, den Hohlentempel von Dambulla mit dem grofen liegenden
Buddha von Sri Lanka.

e €

Beim Aufstieg boten uns standig liebreizende und freundliche junge Manner an, beim Erklimmen der steilen Stufen zu helfen,
Andere versuchten uns T-Shirts sowie magische aus Holz geschnitzte Biicher zu verkaufen.
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Oben angekommen sind 4 groRe Felsenhohlen zu besichtigen, die nach aullen hin verkleidet wurden und in denen sich viele
sitzende und 3 liegende Buddha Statuen, sowie wunderschone Wandmalereien befinden.
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Jawir einen buddhistischen Feiertag hatten, an dem in den Hotels kein Alkohol ausgeschenkt
, brachte man unsere Reisegruppe zu einer Art Kiosk, an dem man sich mit Wein, Bier und
rituosen jeglicher Art eindecken konnte. Man darf diese Laden nicht betreten, sondemn stellt
ch in einer, chaotischen Schlange vor einem Fenster an, aulert seine Winsche und geht dann

zum Nachbarfenster, wo man bezahlt und seine Ware erhalt.

Die nachsten 2 Nachte sollten wir dann im Hotel Kassapa Lionsrock verbringen. Das Hotel
wurde benannt nach dem legendaren Konig Kassapa, einem historischen Konig der

Lowenmenschen, wie sich die Singhalesen nennen.

Es handelt sich hierbei eigentlich nicht um ein Hotel, sondem um eine Bungalow-Anlage, die in
eine Dschungel Landschaft eingebettet wurde. Hier konnte Juirgen dann zumindest einen Tag
lang seinen Ful} schunéh, wahrend wir Anderen auch am nachsten Tag wieder ein volles

Programm hatten.

Interessant ist auch ein Kessel voller Wasser, welcher in einem Kafig steht. Es handelt sich hierbei um heiliges Wasser, welches
sich ohne Befillen des Kessels auf magische Weise vermehrt.

Wenn man nicht allzu genau auf die Wasserspuren an der Hohlendecke achtet, klappt das auch mit dem Glauben ;-) . e |



12.11.2015 Rundfahrt Sigiriya - Polonnaruwa
Wahrend sich zwei der mitreisenden Herren aufgrund von unterschiedlichen Problemen in der
Anlage aufhielten, setzten wir anderen unsere Besichtigungstour mit dem Bus fort.

Nach weiterem kurzem Anstieg konnte man eine Alu-Wendeltreppe zu einer Hohle hinaufsteigen,
um die Felsmalereien mit den berthmten barbusigen Wolkenmadchen zu betrachten.
Ursprunglich soll es laut einer Inschrift 500 dieser Zeichnungen gegeben haben, die auffallig den
Fresken von Ajanta ahneln. Heute sind noch 22 von ihnen zu sehen, die in den 1970er Jahren
teilweise restauriert wurden; bei einigen von ihnen wurden die Bruste 'geliftet”: Die Brustwarzen
sind in einigen Fallen hoher gezeichnet als in den Originalen, was deutlich zu sehen ist.

Sehr interessant war fur uns, dass die Busfahrer vor jedem Fahrtantritt Raucherstabchen
verbrannten, um so fiir eine gute Reise zu sorgen. Es wurde auch des Ofteren an dem einen
oder anderen Buddha Schrein angehalten. Der Beifahrer stieg aus, verrichtete sein Gebet
stellvertretend fur alle Insassen, hinterlieR dort eine kleine Opfergabe (etwas Geld), kam dann
Zuruck und jeder Mitreisende bekam einen kleinen, farbigen Punkt auf die Stirn, Sinnbild fur
eine gesegnete Weiterreise.

Wieder zurtck am Einstieg der Wendeltreppe ging es vorbei an der Spiegelmauer, einer hoch
polierten Felswand, an der sich leider so gut wie nichts mehr spiegelt, weitere 600 Stufen hinauf
zum zweiten Plateau. Hier konnte man kurze Zeit rasten und sich mit einem kuhlen Getrank
belohnen. Es gab dort eine Hornissenschutzhutte, die nicht etwa die Homissen schitzen sollte,
Die erste Etappe eines sehr anstrengenden Tages war der Aufstieg auf den Sigyria Felsen, sondern Menschen bei einem Hornissenangriff Schutz vor diesen bieten sollte.
eines Monolithen, auf dessen Spitze sich die Ruinen einer uralten Palastanlage befinden. Steht
man in einiger Entfernung vor dem Felsen, erscheint es einem, als mussten gleich Flugsaurier

vom Plateau abheben, so sehr erinnert die Szenerie an ,Lost World".

Der weitere Aufstieg erfolgte auf den bekannten Steinstufen durch das Maul eines riesigen,
steinernen Lowen und danach tber Metallstufen, welche an der Felswand befestigt waren und
deutlich leichter zu begehen waren.

Unten konnten wir zunachst einmal die“Grundmauern der Anlage einer alten Stadt bewundem. Man
konnte noch die weitlaufigen Parkanlagen und quadratisch angelegte Wasserbecken erkennen.

Kaum waren wir an ihnen vorbei, zeichnete sich das volle AusmaR des Aufstiegs ab: 1200
Steinstufen, die leider nicht gleichmaRig und schon gar nicht angenehm geformt waren. Die Stufen
hatten eine Hohe von etwa 40 cm aber leider nur eine Tiefe von maximal 18 cm. Ich frage mich, wie
Menschen, die offensichtlich sehr lange Beine haben mussten, mit so kieinen Fissen ausgestattet
sein konnten!

Auf den ersten etwa 50 Stufen begegneten wir erneut vielen jungen Mannern, die gegen Bezahlung
ihre Hilfe beim Aufstieg anboten und Mannern, die fur den Aufstieg dringend benatigte heilige
Holzbucher sowie T-Shirts verkaufen wollten. Spater wurden es dann immer weniger.




Oben erwartete uns dann endlich ein 360° Rundblick auf die Grundmauem des alten
Konigspalastes inklusive des koniglichen Privat Pools. Das Wasser hatte allerdings schon mal
erneuert werden konnen ;-)

Der Abstieg verlief problemlos, wenn man davon absieht, dass irgendwann wieder die Manner mit
den T-Shirts, Holzbuchern, Postkarten und ahnlichem Tand auftauchten und nicht mehr von
unserer Seite weichen wollten, bis an einer anderen Stelle neue Touristen auftauchten.

Als eine richtig tolle Idee empfand ich die Geschaftsidee mit eingefrorenen, halbaufgetauten
Wasserflaschen — das tat sowas von gut!

..............

Nach dieser Anstrengung hatten wir uns eine Erholung redlich verdient — ein leckeres Mittagessen
auf einer Agrofarm (Bio Gemuse) mit kurzem Ayurveda Kochkurs.

Gerne hatten wir uns hier noch ein wenig langer aufgehalten und relaxt, aber es ging dann doch
recht schnell weiter nach Polonaruwa, einer weiteren sehr bekannten koniglichen Ruinenstadt. Die
Stadt erlebte ihre Blutezeit unter Parakrama Bahu. Dieser wird hochverehrt, da er viele sinnvolle e o R R T - o - 8 L e R g g e . — el et Sl —
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Danach ging'@8 zurtck in unser Hqtel Kassappa
Lionsrock, wo wir noch eine nette Uberraschung
durch das Hotelpersonal erleben durften.
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13.11. 2015 Ruckfahrt nach Colombo
uber Yapahuwa

Der letzte Tag unserer Rundreise. Leider
hatte ich nicht ein einziges Mal die
Chance, einen der hoteleigenen Pools zu
benutzen, obwohl ich das wirklich gerne
getan hatte. Wir waren abends immer so
spat wieder zurtick, dass man keine Zeit
mehr dazu hatte - Auf dem Riickweg
nach Colombo wurde die dritte alte
Konigsstadt Yapahuwa besichtigt. Sie ist
ahnlich angelegt wie Sigyria, allerdings
liegt der Palast auf einem nicht ganz so
hohen (90m) Monolithen. Dafur sind die
steinernen Stufen hinauf umso steiler.

i
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sehr frihes Mittagessen w
ging es Non-Stop weiter nach Colombo.

Die Ruckfahrt zeichnete sich durch andauernde kraftige Regenfalle und je naher man der
Hauptstadt kam, immer starkeren Verkehr, aus. Auf dem Weg konnte man interessante
Varianten des Regenschutzes sehen, so z.B. einen Rollerfahrer, der wahrend des Fahrens
einen leuchtend gelben Regenschirm hochhielt...

Gegen 16 Uhr kamen wir am Treffpunkt fur den Weitertransport in Colombo an. Jetzt war der
Zeitpunkt zum Abschied nehmen von den z.T. richtig liebgewonnen Mitreisenden gekommen.
Leider setzte sich die super Organisation, die wir bis dahin hatten, nicht wirklich fort: Wahrend
diejenigen Mitreisenden, welche nach Norden wollten, zeitnah abgeholt wurden, musste
unsere Gruppe eine Stunde auf den Weitertransport warten. Die etwas eigenwillige
Begrundung lautete, dass der Busfahrer keinen Parkplatz gefunden hatte.

Das Transportmittel entpuppte sich dann zum Glick als nagelneuer Kleinbus, in welchem wir
dann durch den wuseligen Verkehr in Richtung Stiden zockelten. 3 Stunden spater kamen wir im
Hotel Heritance Ahungalla an, einem alteren sehr groRzlgig angelegten 5 Steme Hotel. Die
Begrufsung war professionell, aber auch gleichzeitig herzlich. Unser Zimmer im zweiten Stock
war grofd, schon und hatte einen Blick uber den hinteren Pool hinaus auf den, allerdings hinter
Baumen liegenden, indischen Ozean.

Der einzige Wermutstropfen fur mich war: Aufgrund meines starken Sehfehlers bin ich auf einen
VergroRerungsspiegel im Bad angewiesen. Ich hatte schon von Mainz aus nach einem solchen
gefragt. Er war mir auch zugesagt worden und nun gab es dann doch keinen. Nachdem wir
dieses am nachsten Morgen an der Rezeption zum Ausdruck brachten, wurde uns erklart, dass
es diese Spiegel nur in den Superior Rooms im dritten Stockwerk gabe. Netterweise bekamen
wir dann aber sofort ein Upgrade in ein solches Zimmer. Diesmal mit Blick iber den vorderen
Pool zum indischen Ozean, ohne Sichtbehinderung durch Baume.
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14.11.2015 Ahungalla

Endlich mal ausschlafen!!! Unser erster Tag im Strand Hotel gestaltete sich sehr entspannt, wenn
auch das Wetter nicht so richtig gut war. Der Regen vom Vortag hatte sich zwar verzogen, aber noch
immer hingen viele Wolken uber dem Paradies.
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o Lat i LIS . Als Erstes lemten wir die cleveren Tricks der Beachboys und Tuchverkauferinnen kennen, die sich
kaum dass sie uns gesehen hatten, auf uns sturzten, um uns ihre Dienstleistungen und Waren

| 1 anzudrehen. Sehr interessant war der Schildkrotentrick: Ein Mann winkt dem Hotelgast vom Strand
aus zu und bedeutet ihm, naher zu kommen. Zu dieem Zeitpunkt weill der Hotelgast noch nicht,
dass diese Herrschaften das Hotelgelande nicht betreten durfen. Der nichtsahnende Tourist folgt der
Aufforderung und bekommt von dem aufgeregt wirkenden Mann erklart, dass er eine grole
Schildkrote gesehen habe, die zur Eiablage an den Strand gekommen sei. Der Mann bietet an, den
Touristen dorthin zu bringen (angeblich nur wenige Meter entfernt) und naturlich aus reiner
Freundlichkeit heraus. Der Tourist geht mit und bekommt ein Gesprach aufgedriickt, uber die
Vorzlige, seine Ausflige privat zu buchen, weil das viel gunstiger sei, als Uber das Hotel. Rein
ZUFALLIG kann dieser Mann seine Dienste dafiir anbieten, ja er ist sogar bekannt fiir seine
besondere Zuverlassigkeit, was die vielen lobenden Eintrage in einem Buch/seiner sitefauf
Tripadvisor/Facebook eindeutig belegen.

diesem Zeitpunkt ist man schon ein ganzes Stick gegangen und naturlich ist weit und breit keine
nildkrote mehr zu sehen. Die muss wohl ganz schnell entschwunden sein — so ein Pech, aber er
ann uns ja zu einer Schildkroten Aufzuchtstation bringen, das kostet auch nur ganz wenig und man
kann sich dabei auch noch von seiner Zuverlassigkeit uberzeugen. Um jetzt nicht zu negativ zu
wirken: Die meisten dieser Herren sind tatsachlich serios und flhren ihre angebotenen Ausfluge
korrekt durch, schlimm finde ich nur dass die Kundenakquise so impertinent und aggressiv ist. lch
mochte einfach nicht so bedrangt werden! Genauso ist es mit den Damen, die am Strand ihre
Tucher und Saris verkaufen wollen. Waren sie nicht so aufdringlich, wirden sie vermutlich deutlich
mehr verkaufen. So hat man erst gar keine Lust mit ihnen in Kontakt zu treten, da man sie ja nicht
wieder losbekommt (selbst dann nicht, wenn man kauft, denn am nachsten Tag konnte man ja
wieder etwas kaufen...)

Aufgrund des stirmischen Windes musste die fur den Abend im Hotel geplante Live-Show im Pool
leider abgesagt werden, aber daflr gab es eine richtig gute Live Band, die fur Stimmung unter den
Gasten sorgte.



15.11.2015 Ahungalla 16.11.2015 Ausflug Galle

Immer noch grauer Himmel, blod fir uns. Die Einheimischen finden das Wetter allerdings mehr als OK, es lasst sich natirlich besser arbeiten, als bei Sonne und brallender Hitze. Wir konnen endlich mal Am nachsten Morgen, wurden wir punktlich zu unserem Ausflug abgeholt: Karin, Hannes, Beate

ausgiebig im Pool schwimmen und buchen 2 Ausflige: Der erste findet gleich am nachsten Morgen statt mit 2 Parchen, die wir noch von der Bustour kennen. Dann buchen wir noch einen Tagesausflug in und Holger salen schon in unserem Kleinbus und begruften uns freudig. Der erste Anlaufpunkt

einen Safari Park ganz im Suden der Insel. war die schon im Beach Boys-Kapitel erwahnte Schildkroten Aufzuchtstation. Fischer, die morgens
PR MR it g ol | : =t R R am Strand Schildkroten bei der Eiablage sehen, bringen die Eier fur kleines Geld in die

Aufzuchtstation, wo dann daruber gewacht wird, dass keine Rauber, sowohl menschlicher, als auch
tierischer Natur, die Kleinen am Schltpfen hindern konnen. Das Ziel ist die Sicherung des Bestands
der Arten, von denen einige als gefahrdet gelten. Man muss dazu wissen, dass das Geschlecht der
Schildkrdten einzig und allein von der AuBen-Temperatur abhangt, was dazu fiihrt, das bei den
immer recht hohen Temperaturen auf Sri Lanka fast nur mannliche Schildkréten ausgebriitet
werden. Aus diesem Grunde werden die kleinen ,Buben® schon nach 3 Tagen in der Station ins
Meer entlassen, wahrend die ,Madels“ 3 -5 Jahre dort verbringen, bis sie eine Grolle haben, die
AL e SRR A N el e ey e _ Y i ES D5 A R e s Y BN W sie vor den meisten Fressfeinden schutzt und sie fortpflanzungsbereit sind. Die kleinen Kerichen

TS e e o s VDR L A i N i o N R e o ST U ol B - waren lustig anzusehen.

Es gab aber auch Tiere dort, die im Meer nicht mehr ubeﬁeben konnen. Tiere, deren Flossen z.T.,
oder auch ganzlich z.B. durch Schiffschrauben amputiert;ru@en, blinde Tiere und adch Albinos.

s.ausreichenderiviirdigung dieses Nafursch & :',na"t"' i) Form ¢
i er Bootstahii dureh ein Mangroven
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Niederlandischen Markt — und Festungsstadt, welche im Gegensatz zu den meisten anderen Stadten

auf Sri Lanka ein e
bedingt durch den felsigen Untergrund, sehr klares Wasser. Zu bestimmten Tageszeiten sollen dort

Der nachste Hohepunkt unseres Tagesausflugs war der Besuch des Stadtchens Galle, einer alten
auch junge Manner erscheinen, die fur Geld von den Felsen ins Wasser springen.
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17.11.2015 - 19.11.2015 Ahungalla
Diese drei Tage dienten voll unserer Erholung, die Sonne hatte sich ja schon seit einigen Tagen wieder
gezeigt und lief nun langsam zu voller Starke auf!

Wir hatten uns ein Lieblingsplatzchen am hinteren, ruhigen Pool ausgesucht, wo wir im Schatten unter
groRRen Baumen die Seele baumeln lassen konnten. Dort genossen wir die Gesellschaft einiger putziger
Streifenhornchen, die uns teilweise das Obst aus dem Cocktail stahlen,

‘‘‘‘‘

Aulerdem spielte jeden Abend etwa ab 17 Uhr ein alter Mann auf einer Flote, vermutlich um mit seiner
magischen Melodie die Sonne beim Untergang zu begleiten.

19.11.2015 Die indische Hochzeit
Am Donnerstag konnten wir eine gewisse Hektik beim Hotel Personal feststellen: Eine groRe Reisegruppe

Der kronende Abschluss war eine Zugfahrt vom Bahnhof Galle nach Ambalongada in einem der ziemlich kiindigte sich fir das Wochenende an, um eine indische Hochzeit zu feiern. Im Laufe des Tages kamen
antiken Sri Lankischen Zlge. Der massiv holzerne Fahrtplan auf dem Bahnhof war nachhaltig und mehrere Hotel Angestellte auf uns zu mit einer Bitte/Vorschlag. Man bat uns fur das Wochenende unser
tberschaubar. Zimmer zu raumen, da sie praktisch alle Raume fur die Gaste der indischen Hochzeit bendtigten. Im

von uns zunachst

Gegenzug dazu bot man uns Ausfliige mit Ubernachtungen im Bergland an. Dies
emmal strikt abgelehnt da wir ja zuvor schon die Bustour durch eben dIEEE Gegend

So eine Zugfahrt versetzt einen zurlck in das Deutschland d
f b n und sich den w:
net e Klimaanlage® ist ein alt

aanla in deuisehen Mun |

hOer und 60er Jahre: Man kann jede

ST

SR o e e et AT NN = ersten Gaste fur die Hochzeit und das schon gekleidete Brautpaar bemerken. Sie begannen bereits
| =noa M e ™ NI f vl ' Hochzeitsfotos am Strand zu machen und es kam ordentlich Leben in das ruhige Hotel.
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20.11.2015 Fahrt nach Yala

Es war Freitagmorgen und groRe Ereignisse warfen ihre Schatten voraus. Wir wurden um 8 Uhr von
lautem Trommeln geweckt, das Restaurant und der Poolbarbereich war tiber Nacht festlich geschmuckt
worden und gegen 8:30 Uhr erschien dann ein geschmuckter Elefant am Pool. Es reisten immer mehr
(Gaste fur die Hochzeit an und uns wurde langsam klar, dass es extrem sinnvoll war auf das Angebot
eines Wochenendausfluges einzugehen!

Plnktlich um 9:30 Uhr erschien Neil, unser Fahrer und Guide fur das Wochenende. Er fragte, was wir
denn auf dem Weg nach Yala, dem National Park, noch geme besichtigen mochten. Wir entschieden uns
fur eine Edelsteinmine, die hauptsachlich Mondsteine forderte und bekamen eine Fuhrung verbunden mit
der Moglichkeit Schmuck zu kaufen. Als wir dabei zusahen, wie ein Minenarbeiter in die Mine hinab stieg,
waren wir mit unserem deutschen Sicherheitsdenken entsetzt: Sicherheitsbekleidung (Arbeitsschuhe,
Helm etc.) war definitiv nicht vorhanden, die Menschen stiegen barful und mit Shorts bekleidet in die
Minen. Das Gleiche galt auch fur die Edelsteinschleifer: der zu schleifende Stein wurde in die nackte
Hand genommen und mit frohlichem Lacheln auf die sich drehende Schleifscheibe gehalten, ohne auch
nur im Entferntesten darauf zu schauen.

Der weitere Weg fuhrt in Richtung Suden entlang der Kuste durch Galle, vorbei an den Stockfischern
von Mirissa, die heute eigentlich nur noch als Touristenattraktion auf ihrem Stock sitzen um Devisen zu
angeln, bis nach Weligama, wo wir eine Rast in einem Lokal mit herrlicher Aussicht auf eine Bucht
machen konnten. Auf dem Weg konnten wir seltsame Arten des Personentransports beobachten, bei
denen wir Nurdeuropﬁer nur entsetzt mit dem Kopf schitteln konnen.
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Das Hotel selbst dagegen, obwohl am A... der Welt gelegen ist sehr neu und sehr schon
eingerichtet. Unser Zimmer war groR, gut ausgestattet mit einer riesigen Terrasse von der man auf
den indischen Ozean blickte und einem ausgesprochen groften, ganz in Schiefer gehaltenem Bad
mit einer Dusche, von der aus man einen freien Blick auf den Himmel hatte.

Das Hotelpersonal kam uns etwas professioneller vor als im Heritance, war dafur aber auch
distanzierter und nicht ganz so herzlich. Als ich mich nach Einbruch der Dammerung noch im Pool
aufhielt, konnte ich voller Erstaunen einen groRen Hirsch bewundern, welcher in aller Seelenruhe
direkt am Pool vorbei flanierte. )

Beim Spaziergang durch das von Dschungel umwucherte Hotelgelande begegnete ich dann sogar
noch einem Keiler, der mich dann doch recht schnell von der Idee abbrachte, durch das Gebiisch
zum Strand zu laufen.

Da wir in dem angestrebten Hotel Jetwing in Yala kein All-inklusiv Arrangement hatten, schiug
uns vor, an einem Liquor Store zu halten und uns eine Flasche Wein fur den Abend auf der Ter
zu kaufen. Da Wein als Importprodukt auf Sri Lanka recht teuer ist, machte das Sinn.

Ich erstand insgesamt 3 Flaschen Montepulcano d’Abruzzo zu je 1650 Rupien (umgerechnet etwa
11 € die Flasche) und gab eine davon direkt an Neil weiter, der sich sehr daruber freute.Der Veersuch

durch ein bekanntes Vogelschutzgebiet zu fahren war leider aufgrund des durch Regen
aufgeweichten Bodens zum Scheitern verurteilt, so ging es dann direkt weiter zum Hotel.

Das letzte Stuck Weg war der Alptraum jedes tiefergelegten Fahrzeugs: eine gruselige Schotterpiste
mit XXXL Sd\lﬂ&l&dmem! Allerdings wurden wir auch mit dem Anblick eines grandiosen Abendrots
belohnt.
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22.11.2015 Yala Nationalpark

Am Samstag setzten wir unseren Plan, den Yala National Park zu besuchen, in die Tat um. Dazu
gehorte leider auch das Aufstehen um 5 Uhr frih. Neil, unser Fahrer hatte sich um alles Notige
gekimmert und einen Jeep mit Fahrer besorgt, der uns noch vor dem Frihstiick um 6 Uhr vor
dem Hotel abholte. Wir nahmen also unsere Lunch Pakete in Empfang und brachten unsere
Kameras in Position. SchlieBlich sollten wir einige Tiere in freier Wildbahn zu sehen bekommen.

Auf dem Weg zum Park wurde noch ein Guide aufgelesen, der sich im Nachhinein betrachtet als
echter Glucksgriff herausstellte. Im Gegensatz zu uns Halbblinden, konnte er viele Tiere schon auf
groRe Entfernung ausmachen und machte uns darauf aufmerksam.

Zu unserem Gluck hatte sich der Regen der vergangenen Nacht verzogen, sobald wir in das
Safari Park Gelande einfuhren. Die Tour ging uber ubelste "Wege" (Schotterpisten) und durch tiefe
Pfutzen, vorbei an zum Teil vollig uberflutetem Gelande, was aber einen ganz besonderen Reiz
auf uns ausubte.

Unser Guide zeigte uns Tiere in jeder GroRe: Elefanten, Wasserbuffel, Wildschweine, Hirsche, R
Warane, Schlangen, Mungos, Affen, Krokodile, Adler, Bienenfresser, Eisvogel und vieles mehr u
wir fotografierten wie die Irren.







Nach 4 % Std. Knochenschittelei, bedingt durch riesige Schlaglocher und absichtlich aufgebauten
Stolperwellen aus Erde, die auch bitter notig waren, um die Tiere vor den doch recht wilden
Jahrkunsten” der Jeep Fahrer zu schitzen, kamen wir passend zum Lunch zurtick ins Hotel. Jurgen
beschloss nach dem Essen auf der Terrasse zu lesen, wahrend ich den Strand erkundete.

Da noch immer hoher Wellengang herrschte, war der Strand fast menschenleer, einzig die beiden
Safety Guards langweilten sich in ihrer Hutte. Da ich hohe Wellen liebe, fragte ich dann auch sofort,
ob es erlaubt ware zu schwimmen. Die lapidare Gegenfrage war: ,Can you swim?“ Nachdem ich das
bejahen konnte, sahen die beiden kein Problem darin, schnappten sich aber sofort ihre
Schwimmbretter und erklarten, sie wirden mich im Auge behalten. Nun, sie mussten mich nicht
retten, aber als ich heraus kam, war ich voller Sand und um einen Ohrring armer.

Der Strand sah aus wie eine bizarre Wustenlandschaft mit Dunen und Felsbrocken, die wie von
Kunstler verteilt dazwischen lagen. In deren Ritzen hatte sich Wasser angesammelt und dienten
Schlammspringem als Quartier.

Am Abend konnten wir von unserer Terrasse aus Affen in den Baumen herumspringen sehen, g
n

Gluhwirmchen und Flughunde flogen uber uns hinweg, und der sudliche Sternenhimmel bot ei
grandiosen Anblick.

22.11.2015 Ruckfahrt nach Ahungalla

Unser Ruckweg nach Ahungalla verlief angenehm, vorbei an vielen kleinen Verkaufsstanden. Dabei konnten wir eine aullerst interessante Beobachtung
machen: Es reihten sich in einem begrenzten Gebiet der Landstrallen meist mehrere kleinere Verkaufsstande/Laden aneinander, die alle exakt das gleiche
Sortiment fuhrten, so zum Beispiel Tuchwaren und Tontopfe, aber nicht etwa unterschiedliche Sorten, sondern exakt die gleichen Tucher und Tontopfe, alle
in der gleichen Ausfluhrung in maximal 5 verschiedenen GroRen, oder auch geflochtene Korbtaschen, natirlich auch alle gleich. Manchmal ging auch ein
Sortiments-Bereich in den anderen uber: 1 Stand fuhrt nur Korbtaschen, der nachste hat auch ein paar Blumentopfe dabei, der ubemachste dann ein paar
Blumentopfe mehr und danach dann nur noch Blumentopfe.

Besonders skurill war eine Gegend im Landesinneren, in der jeder Laden nichts anderes verkaufte als aufblasbare Gummitiere!

Man fragte sich ganz automatisch nach dem Sinn des Ganzen. Vor jedem dieser Laden sall zumindest ein Ladenbesitzer, zumeist begleitet von der
ganzen Familie. Man sah so gut wie keine Kunden. Wer von den Einheimischen braucht auch schon regelmallig neue Schwimmtiere? Vor allem dann,
wenn man sich nicht am Strand sondern im Landesinneren befindet und so gut wie keine Touristen vorbeikommen? Wir mit unserem europaischen
Geschaftssinn konnten das nicht verstehen und hatten das Ganze langst effektiver gestaltet oder zumindest das Sortiment verandert.

Neil brachte uns dann zu einem Fabrikverkauf von wunderschonen Seidentuchern zu durchaus
annehmbaren Preisen. Natiirlich wurde auch hier von uns erwartet, dass wir feilschen: Die Qualitat war
jedenfalls hervorragend und ich hatte einige schone Mitbringsel fur die Daheimgebli

fn ' g. us

uberrascht. Er lud uns voller Stolz
- ukb eimal sagen lieBen. Die Kiche w
wirklich riesig, senr sauber und mit allen Geraten bestuckt, die man sie nur vorstellen kann. Das
Kuchenteam besteht laut seiner Aussage aus 67 (!) Personen (ohne Kellner) und das bei einer Anzahl von
nur 152 Zimmem. Allerdings produzieren sie dort auch alles selbst, ob es sich nun um die
Fruhstucksbrotchen, den Toast, die Croissants oder komplizierte Desserts handelt.

Sein Allerheiligstes waren aber seine essbaren Skulpturen aus Schokolade, Marzipan, Butter oder Zucker.
Aulerdem ist das Kuchenteam eines der hochst dekorierten in ganz Sri Lanka. Stolz fuhrte uns der
Chefkoch seine Preise und Auszeichnungen vor. Im vergangenen Jahr gewannen sie einen weltweiten
Kochwettbewerb in Luxemburg und fur den November 2016 wurde ihnen die Teilnahme an einem solchen
in Weimar angeboten. Die Koche freuen sich schon sehr darauf und haben die Hoffnung endlich einmal
Schnee zu sehen!



23.11.2015 Ahnungalla

Als weiteres Goodie wurde an diesem Abend fur uns ein Essen im ,Fine Diner”,
einem kleineren und feineren Restaurant auf dem Hotelgelande, reserviert. Dort
isst man a la Carte und ruhiger als im Hauptrestaurant. Auch der dortige junge
Chef (Herr di Silva) erzahlte uns voller Stolz, dass auch er zum Team
,Championship® gehort und mit nach Weimar darf. Bei einem Gesprach erzahlte
er uns auch von der hervorragenden Qualitat des Ceylon Zimtes und davon,
dass sein Vater eine Zimtplantage habe, am nachsten Morgen brachte er uns
dann auch tatsachlich einige Zimtstangen von dieser Plantage mit.

24.11.2015 Ahnungalla

Unser letzter Urlaubstag. Nach einem ausgiebigen Sonnenbad und einigen
Runden im Pool, wurden wir gegen 11 Uhr von Neil abgeholt, um bei ihm und
seiner Frau zu Mittag zu essen.

Stolz zeigte er uns seine ,Villa®. Die Einrichtung war fir uns eher
gewohnungsbedurftig: Es gab mehrere kleinere Schlafraume mit Moskitonetzen
uber den Betten, eine Esskiiche, ein Bad und den groffen Wohnraum, der von
einem Flachbild TV dominiert wurde.

Die Schranke waren vollgestellt mit Tinnef und an den Wanden befanden sich
Heiligenbilder und ein groRes Kreuz (Neil war katholisch) sowie buddhistische
Objekte (seine Frau war Buddhistin)

Naturlich wurde aufgefahren, was das Haus zu bieten hatte. Ein Stopp beim
Essen wurde nur sehr schwer akzeptiert ebenso wie die Tatsache, dass man
am fruhen Nachmittag bei 30°C weder Wein noch VAT 69 trinken mochte und
sich mit Wasser und Tee zufrieden gab. Erstaunlich fand ich, dass seine Frau,
die das Essen zubereitet hatte, nicht zum Mitessen zu bewegen war.

Das Paar zeigte uns seine Fotoalben und erzahlte von den gemeinsamen
Kindemn. Als wir aufbrechen wollten, wurden uns noch Geschenke ubergeben,
so sollten wir als Reiseproviant eine ganze Staude der leckeren kleinen
Bananen mitnehmen, ebenso ein Heiligenbild, einen Korb voller Chilis, 2 kleine
Umhangetaschen und einiges mehr. Es kostete uns ordentlich
Uberredungskunst, die Dinge abzulehnen. Die Koffer waren ohnehin schon voll
genug und die Bananen hatten den Flug sowieso nicht Uberstanden.

25.11.2015 Heimflug

Beim Transfer zum Flughafen Colombo hat sich die TUI nicht gerade mit Ruhm bekleckert. Unser Flug
solite um 21:45 Uhr ab Colombo gehen. Abgeholt wurden wir im Hotel um 14 Uhr, eine Stunde friher als
die anderen Gaste, die an anderen Tagen zum gleichen Flugtermin gebracht wurden.

Die Stunde durften wir dann zusammen mit anderen Leidensgenossen aus 3 weiteren Hotels vor einem
Ayurveda Hotel verbringen, wartend auf die Gaste dieses Hotels, denen man einen spateren Termin
(offensichtlich den richtigen) genannt hatte.

Die restliche Heimreise verlief angenehm. Mude, aber wohlbehalten landeten wir in aller Herrgottsfriihe
am Frankfurter Flughafen. Voll mit vielen, schonen Eindrucken. Diese wunderschone Insel mit ihren
freundlichen Menschen ist definitiv eine Reise wert!
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